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KS Beniaminek 03 w hiszpanskiej Plascencii

Reprezentanci KS Beniaminek 03 mieli okazje uczestniczy¢ w niezwykle wartosciowym projekcie wolontariackim w hiszpanskiej Plasencii. W
ramach programu Erasmus+ i inicjatywy ,Should | Volunteer?2"”, mtodzi wolontariusze wspdtpracowali z lokalnymi organizacjami Asociacién

Multideportiva EUEXIA oraz Placeat, dziatajgcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.
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Projekt byt nie tylko formq
aktywnosci spotecznej, ale
réwniez gtebokq lekcjg empa-

F VOV

1ii, szacunku i odpowiedzialno-
§ci. Uczestnicy zaangazowali
sie w codzienne dziatania z

podopiecznymi — grali wspdl-
nie w paddle tenis, tanczyli
zumbe, ale przede wszystkim
spedzali czas, budujqc rela-
cje oparte na wzajemnym
zZrozumieniu i uwaznosci.

Wolontariat okazat sie
nie tylko pomocq dla innych,
lecz takze formq osobistego
rozwoju. Udziat w projekcie
pozwolit mtodym ludziom z
KS Beniaminek 03 spojze¢
na $wiat z innej perspekty-
wy - dostrzec potrzeby oséb
z  niepetnosprawnosciami,
zozumie¢ ich codzienne wy-
zwania, a takze odkry¢ site
wspdinoty i znaczenie drob-
nych gestéw.

Dzigki programowi Era-
smus+ uczestnicy nie tylko
pozndli innq kulture, ale tak-
Ze uczyli sie, jak waina jest
aktywno$é obywatelska,
zaangazowanie spotecz-

ne i otwartos¢ na drugiego
cztowieka. To doswiadczenie
Z pewnosciq na diugo pozo-

stanie w ich pamieci - jako
przyktad, ze wolontariat moze
zmienia¢ $wiat na lepsze, ale

przede wszystkim nas samych.
Projekt zostat sfinansowany ze
Srodkéw Komisji Europejskiej.

Hike for Health

niezapomniana przygoda mtodziezy z KS Beniaminek 03

W dniach 25 maja - 2 czerwca 2025 mtodziez z KS Beniaminek 03 miata okazje wzigé udziat w wyjgtkowym, miedzynarodowym projekcie
mtodziezowym ,,Hike for Health”, ktéry odbyt sie w malowniczym Nyiregyhdza na Wegrzech. Dzieki wsparciu Klubu oraz programu Erasmus+,
uczestnicy przezyli intensywny czas peten aktywnosci, przygdd i miedzynarodowej integracii.
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W projekcie uczestniczy-
ta mtodziez z Polski, Wegier i
Stowaciji. Tematem przewod-
nim wymiany byty aktywno$é
fizyczna, zdrowy styl zycia
oraz turystyka piesza. Uczest-
nicy nie tylko zdobywali prak-
tyczne umiejetnosci - takie
jak planowanie tras wedré-

wek, orientacja w terenie czy
radzenie sobie w wymagajg-
cych warunkach - ale takze
uczyli sie wspdtpracy, wza-
jemnego szacunku i otwarto-
§ci na inne kultury.

Podczas wymiany mto-
dziez odwiedzita m.in. Tokaqj
- region styngcy z winnic i

zapierajgcych dech w pier-
siach krajobrazéw, a takze
Debreczyn - jedno z najwigk-
szych i najciekawszych miast
na Wegrzech. Kulminacyj-
nym punktem byta gérska
wyprawa zakonczona ekscy-
tujacym zjazdem na zip-line,
ktéry dostarczyt uczestnikom

S

niezapomnianych emociji.

- ,Hike for Health" to nie
tylko turystyka i sport, ale tak-
ze lekcja zycia — méwi jeden
z uczestnikéw. - Dzigki temu
projektowi nauczyli§my sig
wspbtpracy w grupie, otwar-
tosci na innych oraz tego, jak
wazna jest troska o zdrowie

fizyczne i psychiczne.
Wspdlne ogniska, gry
integracyjne, rozmowy w
réznych jezykach i nowe
przyjaznie sprawity, ze kaz-
dy dzien byt wartoSciowym
i inspirujgcym doswiadcze-
niem. Uczestnicy wrécili do
domu petni energii, z nowq

perspektywq i poczuciem,
ze miodziezowa wspétpra-
ca miedzynarodowa to cos,
co naprawde zmienia. Pro-
jekt zostat sfinansowany ze
Srodkéw Komisji Europejskiej i
wizieli w nim udziat uczniowe
staﬁ:gcrdzkich szkét  Sred-
nich.
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Mtodzi

pitkarze w akcji

Beniaminek 03 gospodarzem eliminacii
do Xl Miedzynarodowego Turnieju Pitki Noznej

W sportowej atmosferze,
petnej zaangazowania, pasji
i ducha fair play, rozegrano
mecze w dwdch kategoriach
wiekowych: U9 (rocznik 2016)
oraz U10 (rocznik 2015). Dla
wielu mtodych zawodnikéw
byta to nie tylkko okazia do
rywadlizacji, ale takze szansa
na zdobycie cennego do-
$wiadczenia, zaprezentowa-
nie swoich umiejetnosci oraz
walke o awans do wielkiego
finatu, ktéry odbedzie sie w
dniach 22-24 sierpnia 2025
roku.

W sobote do rywalizacji
przystqpity druzyny U9. Spo-
§réd cztemastu zespotéw naj-
lepsza okazata sig Olimpia E-
blag, ktéra triumfowata w tur-
nieju po serii znakomitych wy-
stepéw. Drugie miejsce zajeta
Osiczanka Osice, a na trzecim
miejscu uplasowata sie AP
Jedynka Kartuzy. Wyréznienia
indywidualne trafity do Maxa
Subocza (Osiczanka Osice)
- najlepszego bramkarza tur-
nieju oraz Tymona Btazejczyka
(Olimpia Elblqg) - najlepszego
zawodnika eliminaciji.

Medale i nagrody wreczy-
li: Pani Lucyna Herold, czton-

W miniony weekend Starogard Gdanski stat sie arenqg niezwykle emocjonujgcych zmagan pitkar-
skich. Na Stadionie Miejski im. Kazimierza Deyny odbyty sie eliminacje do Xl miedzynarodowe-
go tumieju Deyna Cup Junior 2025, organizowane przez Klub Sportowy Beniaminek 03 Starogard
Gdaniski. Tumiej zostat sfinansowany ze srodkdéw Starostwa Powiatowego w Starogardzie Gdan-
skim, a sponsorem wydarzenia byta Energa Grupa ORLEN.

kini Zarzqdu Powiatu Staro-
gardzkiego, oraz Pan Marcin
Kaszubowski, prezes Klubu
Sportowego Beniaminek 03.
Niedziela nalezata do ka-
tegorii U10, w ktdrej do rywali-
zacji przystgpito 18 druzyn. Po-
mimo wymagajqcych warun-
kéw pogodowych i ulewnego
deszczu, wszystkie mecze
zostaty rozegrane zgodnie z
planem. Detemminacja, wy-
soki poziom gry oraz profesjo-
nalna organizacia pozwolity
na zachowanie petnej jakosci
sportowej do samego korca.
Zwyciezcq tumieju zostato AP
Kowale, drugie miejsce zajeta
Lechia Gdarisk, a na trzeciej
pozycji uplasowat sie KS Con-
stract Lubawa.
Wyréznienia indywiduaine
trafity do Leon Kepifiski (Le-
. = i :

chia Gdarsk) - najlepszego
bramkarza tumieju oraz Domi-
nika Guzikowskiego (AP Kowa-
le) - najlepszego zawodnika
eliminaciji.

Medale i nagrody wreczyt:
Pan tukasz Gabriel, wice prze-
wodhniczqcy rady miejskiej Sta-
rogard Gdariski.

Zaréwno sobotnie, jak i

niedzielne rozgrywki odbyty
sie w przyjaznej, petnej po-
zytywnej energii atmosferze.
Dla wielu mtodych pitkarzy
udziat w eliminacjach byt
pierwszym krokiem na drodze
do powazniejszych pitkarskich
wyzwan. Tumiej byt nie tylko
wydarzeniem sportowym, ale
réwniez doskonatym przykta-

dem tego, jak dzigki wsparciu
samorzqdu i partneréw bizne-
sowych mozna rozwijaé dzie-
cigcq pitke nozng na wysokim
poziomie.

W  wydarzeniu  wzeto
udziat okoto 700 oséb, w tym
zawodnicy, trenerzy, rodzice
oraz wolontariusze, co poka-
2vje, jok duze znaczenie tur-
niej miat nie tylko pod wzgle-
dem sportowym, ale réwniez
spotecznym

Podzigkowania kierujemy
do wszystkich mfodych za-
wodnikéw, ktérzy swojq po-
stawq i grq dostarczyli wielu
pigknych sportowych emocii.
Wyrazy uznania nalezq sie
réwniez trenerom i cztonkom
sztabéw  szkoleniowych za
ich codziennq prace i za-
angazowanie, rodzicom za
obecnos¢, wsparcie i doping
oraz wolontariuszom i trene-
rom KSBO3, ktérzy z oddaniem
wspierali organizacje tumieju
zaréwno podczas przygoto-
wan, jak i w czasie rozgrywek.

Wyrazy szczegblinego po-
dzickowania kierujemy do
Powiatu Starogardzkiego za
udzielone wsparcie finansowe
Xl edyciji tumieju Deyna Cup
Junior oraz do firmy Energa
Grupa ORLEN za zaangazo-
wanie sponsorskie i nieocenio-
ng pomoc w realizacji wyda-
rzenia.

Deyna Cup Junior to nie
tylko tumiej. To inspiracja,
motywacija i wspdina droga
ku przysztosci futbolu. Do zo-
baczenia na wielkim finale w
sierpniu 2025 roku!

W miniony weekend dopisata zaréwno pogoda, jak i nastroje
nad Stadionem Miejskim im. Kazimierza Deyny unosity sie rado-
sne gtosy dzieci, Smiech i prawdziwe sportowe emocije. Skad to
poruszenie? To efekt Xl eliminacji do Deyna Cup Junior, ktére
Klub Sportowy Beniaminek 03 miat zaszczyt zorganizowaé w Sta-
rogardzie Gdariskim.

W catym wydarzeniu udziat wzieto okoto 700 oséb zawodnikéw,
treneréw, rodzicéw, wolontariuszy oraz sympatykéw dzieciecej
pitki noznej. Jako prezes Beniaminka 03 pragne ztozy¢ serdeczne
podzigkowania wszystkim, ktérzy przyczynili sig do sukcesu tego wy-
darzenia.

Jedyna rzecz, ktérej naprawde zabrakto w ten weekend, to ma-
skotka Deyny, ktéra jak sie wydaje powinna by¢ symbolem
wspdlnoty, otwartosci i sportowe;j integracii.

To z kolei prowadzi do dwéch prostych, ale waznych py-
tan, ktére powinny zostaé zadane wtadzom miasta: Czy
miejska maskotka Deyny jest dostepna dia wszystkich...2
Czy Centrum Sportowo-Edukacyjne im. Kazimierza Deyny
za wielkie publiczne pieniqdze ma bardziej tqczy¢é czy
dzielié...2

Prezes Klubu Marcin Kaszubowski
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